
  

ÓRAREND 
 

Földszint 
I.emelet 

Balett terem 

10:00-10:25 
GIMNASZTIKA, AEROBIC (8-99) 

Törökné Nagy Zsuzsa 
 

KLASSZIKUS BALETT (12+) 
Deme Krisztina 

                                

10:30-10:55 
SZERTORNA(7-10) 

Varga Valéria 
 

KLASSZIKUS BALETT (7+) 
Deme Krisztina 

 

11:00-11:25 
   SZERTORNA(11-25) 

Varga Valéria 
 

JÓGA (12-99) 
Nagy Annamária 

 

11:30-11:55 
MAZSORETT (12-99) 

Szabó Lilla 
 

PILATES (12-99) 
Nagy Annamária 

 

12:00-12:25 
                             CAPOIRE(14+) 

   Sápi Anikó 

ESZTÉTIKUS TESTKÉPZÉS (4+) 
Rácz Erika 

 

12:30-12:55 
                             CAPOIRE(10+) 
                                 Sápi Anikó 

HIP-HOP (8-14) 
Szalanics Szabolcs 

 

13:00-13:25 
ANYA ÉS LÁNYA JAZZTÁNC (7+) 

Rácz Erika 
 

HIP-HOP (15+) 
 Szalanics Szabolcs 

 

13:30-13:55 
                            ZUMBA (7-15) 
                        Laki-Veres Gabica      

MODERNTÁNC (10+) 
Rácz Erika 

 

14:00-14:25 
                            ZUMBA (15-99) 

Laki-Veres Gabica 

BALETT FELNŐTTEKNEK (18+) 
Széles Erika 

 

14:30-14:55 
BACHATA (11-99) 
Pajkossy Gabriella 

 

MODERNTÁNC (14+) 
Petercsák Virág 

 

15:00-15:25 
SALSA (11-99) 

Pajkossy Gabriella 
 

HIP-HOP (14+) 
                       Kulcsné Nagy Marcsy 
                                   

15:30-15:55 
ÖRÖMTÁNC (35+) 

Juhász Lászlóné 
 

HIP-HOP (7+) 
Kulcsné Nagy Marcsy 

 

Külső helyszín LÉGTÁNC, a tavalyi beosztás szerint  

                             


